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I M A G E S

豊洲市場の新鮮な魚と豊洲公園内で種から育てたハーブや野菜

を使った料理教室。

無農薬有機栽培をしている豊洲公園内の苗畑で、実際に育ってい

るハーブ等を収穫するところから体験できます。

家庭で応用できる魚料理の基本を学べます。

C O N C E P T

豊 洲 市 場 料 理 教 室
と よ す い ち ば りょうり き ょう し つ

新鮮な魚と豊洲で育てたハーブを楽しむ

毎月第1土曜日
15:00 ～ 17:00
豊洲公園パークセンター横
オープンハウス

8月 1日（土）

「アクアパッツァ」

〈講師〉小川仁和子氏（高徳）
〈定員〉各回　8名（申込順）
〈参加費〉各回　6000円
〈持ち物〉エプロン、筆記用具


