
PA R K  L I F E  M A G A Z I N E

いつもの公園を、
もっと身近に！

豊洲スタイルマーケット
ハンドメイドのお店が並ぶ様子やライブの様子を紹介！
豊洲ぐるりパーク全体マップ
全長 4.5km もある公園の様々な楽しみ方を紹介！
Park Introduction 「豊洲公園」
広い芝生と小さな子どもが遊べる遊具がいっぱい！
豊洲ガーデンクラブ
100 年先を見据えたプロジェクトがここから始動！
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vol.1 創刊号
 TOYOSU GURURI PARK
 江東区　豊洲ふ頭内公園（愛称：豊洲ぐるりパーク）
 パークライフマガジン
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■ Handmade Market

鉢植えと手作りお菓子のお店。優しい
味わいでホッと一息つくのにピッタリ。
[K's GARDEN CAFE]

柄にハーバリウムを使用したボールペ
ンなど、珍しい品物が手に取れます。
[ らんぶらす ]

東南アジアの水辺で育つ SANOE が
原料。自然素材ならではのぬくもりが
特徴的。[R-style]

店主曰く「銀の熱伝導がもたらす温
もりもシルバーアクセサリの魅力の一
つ」とのこと。[ 吉田りょう ]

UV レジンを使った手作りのピアス。ツ
ルツルキラキラしていて鮮やかな色が
とても魅力的。[oto]

自分で作るワークショップも同時開催。
自分だけの手毬が作れます。[Andy's 
handmade works]

手作り北欧菓子 手作り手毬・組紐　 手作りピアス

手作りシルバーアクセサリSANOE（サノ）フラワーきれいで癒やしのハーバリウム

豊洲スタイルマーケットvol.3（7/27sat-28sun）マーケットの様子

出店者募集中！ p.7 からご応募ください！
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TOYOSU STYLE MARKET 
ーアイルランドの暮らしと音楽ー
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■ Toyosu Style Market ■ Schedule

戸越銀座の人気アイルラン
ド料理店オーナーのアラン
さんが２種類のクラフトビー
ルを販売。[ 巨人のシチュー
ハウス ]

豊洲スタイルマーケットの日には、毎回違うキッチンカーが
並びます。昼食や軽食にピッタリのメニューで、体に優しい
ヘルシーなものやガッツリお肉を頬張れるものなど、いろん
なお店の味が楽しめます。

■ Drink ■ Kitchen Car

毎月第４土日に、豊洲パークマネジメントJV が主催しているイベント
です。暮らしに寄り添うマーケットをコンセプトに、ワンランク上の質
の高い商品を気軽に手に取れます。
７月は、豊洲公園の風景とアイルランドの自然のイメージをつなげ、
自然環境の大切さを、音楽を楽しみながら伝えました。緑の育成活
動を行う「* 豊洲グリーン 100 プロジェクト」のひとつです。

● 9/21( 土 )・22( 日 )
　秋を楽しむマーケット
● 10/26( 土 )・27( 日 )
　暮らしとアート+ こどもまつり
● 11/23( 土 )・24( 日 )
　クリスマスマーケット

クラフトビール

豊洲スタイルマーケットvol.3（7/27sat-28sun）アイルランド音楽野外ライブの様子

* 豊洲グリーン 100 プロジェクト：p. ６「TOYOSU GARDEN CLUB」の中で紹介。
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広い空と芝生広場

TOYOSU GURURI PARK
HOW TO ENJOY MAP

豊洲埠頭内公園（愛称：豊洲ぐるりパーク）は、
豊洲ぐるり公園・豊洲公園・豊洲六丁目公園・豊
洲六丁目第二公園の４つの公園の総称です。
この広い豊洲ぐるりパークには、いろんな場所やい
ろんな楽しみ方があるので紹介します！

広いデッキを駆け抜ける

釣りの人気スポット海を独り占めのデッキ

パークレストラン建設中！

映画で使われたベンチ

レインボーブリッジ夕日

手ぶらで BBQ 広場

【豊洲ぐるりパーク施設】WC：トイレ（全てに多目的トイレ・おむつ交換台あり）　PC：豊洲ぐるりパークセンター　
PR：パークレストラン（2020 年春オープン予定のカフェ・レストラン施設）　BBQ: 手ぶらでバーベキュー　P：駐
車場　1：豊洲公園　2：豊洲ぐるり公園　3：豊洲六丁目公園　4：豊洲六丁目第二公園　

【周辺施設】A：ショッピングモール　B：小学校　C：病院　D：科学館　E：中学・高等学校　F：住宅展示場　
G：バーベキュー場　H：コンサート・ライブ会場　I：ランニングスタジアム　J：グリル・バーレストラン　K：豊
洲市場青果棟　L：豊洲市場水産仲卸売場棟　M：豊洲市場水産卸売場棟　

BBQ

Fishing

Excersize

CyclingWith lover
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木陰でピクニック 遊具いっぱい遊具広場

乗船場から屋形船が出発

マリンスポーツ

スカイダックのスプラッシュ

広い芝生広場自然の中をゆっくり散歩 気持ちよいランニングコース

公園でマーケット

地域の人々と公園でガーデニング

マーケットに野外ライブ

Relaxation

Playing Market

Gardening

Stroll with children

Dog walking
Running

Marine sports
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■ PLAY AREA

Park Introduction
このコーナーでは、公園の魅力的な場
所を１つずつ紹介していきます。
初回は「豊洲公園」の広い芝生広場と
遊具たくさん遊具広場の紹介です。

小さなおうちのある砂場

巨大な複合遊具。端から端まで行けるかな？

ぐるぐるぐる気分は遊園地

個性が光るスプリング遊具

夏季限定のじゃぶじゃぶ池大人用の健康遊具も

小さい子どもも安心

豊洲公園は海が目の前に広がる贅沢な
ロケーションが特徴の公園です。
走り回れる大きな芝生広場や個性豊か
な遊具があり、外で元気に遊ぶのにも
最適な公園です。また、ガーデン活動
の中心拠点にもなっており、四季折々
の草花が公園内の随所で見られます。

豊洲駅を降りてすぐ、空と海とグリーンに囲まれた広い芝生広場の豊洲公園があります。
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■ TOYOSU GARDEN CLUB

「豊洲グリーン 100 プロジェクト」とは ?
豊洲ガーデンクラブの活動から、このプロ
ジェクトは始動します。気軽に植物を育て
る楽しみを感じ、活動した人々の関心が花
から植物や環境へと広がっていきます。活
動する人が増える度に公園内に花や緑が増
え、豊洲の街全体にまで活動の輪を広げ、
豊洲を更に魅力的な街にすることを目指し
ています。

「豊洲スタイルマーケット」の収益は「豊洲
グリーン 100 プロジェクト」に使われます。
ガーデンクラブの活動により公園の魅力が
アップして、マーケットに来てくれる人が
増えると、更に公園の魅力がアップする良
い循環を作り出します。

公園の入り口、
豊洲ぐるりパー
クセンター前の
花壇から少しず
つ華やかに！

【豊洲ガーデンクラブとは ?】
種まきって難しそう…。植物を育てるのは
ちょっと苦手。そんな人におすすめなのが
このクラブです。気軽に参加するだけで公
園の植物を育てたり成長を楽しんだりする
ことが出来ます。普段の管理や専門的なこ
とはパークガーデナーが行うので安心。当
番などもありません。植物を種から育てる
ことは手間がかかりますが、みんなでやる
と早くできて楽しいし、種から育てる花が
公園の風景となり、大勢の人に喜んでもら
えたら誇らしいですよ。
日々変化する植物たち。花はアートであり、
生命であり、人の感性に影響を与え続ける
ものです。参加する人はもちろん、通りが
かる人にも影響を与える花の景観を一緒に
育てていきませんか？

【豊洲ガーデンクラブの活動について】
活動日時：毎週金曜日 10:00~11：30
参加条件：参加無料。誰でも参加 OK。来た
い時だけの参加で OK。
活動内容：種まき・ポット上げ・植込み・
除草等。

【豊洲ガーデンクラブの活動目的】
１、関わる人を増やし公園に愛着を持ってもらう
２、植物を知ることで自然に興味を持ってもらう
３、身の回りの環境を考えるきっかけにしてもらう

【主催】
豊洲パークマネジメント JV

【お問い合わせ】
豊洲ぐるりパークセンター ( ７ページ右下）
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information

【豊洲スタイルマーケット】
●日時：毎月第 4 土日
●場所：豊洲公園プロムナード

【出店者募集中！】
豊洲スタイルマーケットを一緒に盛り上げてく
れる出店者募集中！お問い合わせ又はお申し
込みは下記のメールアドレスまで！

【豊洲ぐるりパークセンター】
企画広報担当：event@toyosugururi.jp
TEL：03-3520-8819（9:00-17:00）

豊洲ぐるりパークセンター
〒 135-0061 東京都江東区豊洲２丁目３-6
豊洲公園内
TEL：03-3520-8819（9:00-17:00）
FAX：03-3520-8829
HP：http://toyosugururi.jp
発行日：2019 年 9 月 1 日発行
企画・制作：豊洲パークマネジメントJV

豊洲ガーデンクラブの活動やイベントの開催
状況、公園の様子、お知らせなどは、各種
SNS で配信中。是非のぞいてみてください！
公園 HP はページ右下のアドレスもしくは QR
コードからアクセス！

【指定管理者】
豊洲パークマネジメントJV

【代表企業】
物林株式会社

【構成企業】
JK ホールディングス株式会社
アシックスジャパン株式会社
株式会社オリエンタルコンサルタンツ

【予約・詳細情報】
HP：https://gururipark-
bbq.com

　QR コード

TEL：03-6659-5070
（火曜を除く10：00-17：00）
【BBQ 広場運営管理者】
株式会社 TOOLBOX

■ BBQ

■ SNS ■ Tyosu Style Market

Twitter Instagram Facebook
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PARK  LIFE  MAGAZINE
TOYOSU GURURI PARKTOYOSU GURURI PARK
江東区　豊洲ふ頭内公園（愛称：豊洲ぐるりパーク）江東区　豊洲ふ頭内公園（愛称：豊洲ぐるりパーク） TAKE FREETAKE FREE

公園の季刊広報誌　パーク・ライフ・マガジン

2020 冬号2020 冬号
無料無料Vol.2Vol.2

空
と
海
が
美
し
い
公
園
で

グ
リ
ー
ン
を
育
て
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う
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はじめに／ prologue

このフリーペーパーは、
豊洲ふ頭内公園（愛称：豊洲ぐるりパーク）を管
理する豊洲パークマネジメントJV（指定管理者）
が企画・制作しています。

私たちは、地域の方々と協働することによって憩
いの場となる公園をつくっていくことを目指してお
り、特に緑地管理と花壇づくりに力を入れ、園内
だけでなく豊洲の街全体をより魅力的な空間にする

「豊洲グリーン 100 プロジェクト(1)」の活動がは
じまっています。

(1) 豊洲グリーン 100 プロジェクト／ Toyosu green 100 
project：私たちが独自に掲げる 100 年先まで続く仕組み
づくりのプロジェクト。公園でのイベント（豊洲スタイルマー
ケット等）収益が緑の育成活動に使われ、どんどん公園の
魅力がアップする良い循環を目指します。

豊洲ガーデンクラブで育てた多種多様の草花の苗
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目次／ CONTENTS

■豊洲ガーデンクラブ／ Toyosu Garden Club
［エッセイ］公園で出来る小さな庭仕事…1p
ガーデンクラブ活動日誌…2p

■ 豊 洲 パ ークガ ー デ ンラ ボ ／ Toyosu Park 
Garden Labo

［インタビュー］公園でラボってどういうこと！？　　
パークガーデナー近藤さんに聞く…3ｐ

■庭と植物講座／ Garden and Plant Lecture
みんなで作る石積みワークショップの様子を
紹介…4ｐ

■豊洲スタイルマーケット／ Toyosu Style Market
8-10 月のマーケットの雰囲気を紹介…5ｐ

■公園紹介／ Park Introduction
小さいけれど魅力が詰まった「豊洲六丁目
第　二公園」を紹介…6ｐ

■パークライフ・ニュース／ Park Life News
パークライフが充実するニュースを紹介…7ｐ

■イベント情報／ Event Information…8ｐ
■ガイドマップ／ Guide Map…9p

豊洲公園の花壇に豊洲で育った苗が植えられている

《特集》
豊洲グリーン 100 プロジェクト

Toyosu green 100 project
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1　Toyosu green 100 project

Toyosu Garden Club
豊洲ガーデンクラブ 種まきやポット上げ、ガーデンの手入れをしながら園芸

を学び、一緒に育てていく活動です。植物の手入れに
ついて知りたい方におすすめです。

都会の人は植物に飢えている
　週末になるとあふれるくらいに人が集まる豊洲
公園。一日中子どもたちのにぎやかな声が響きま
す。普段マンションなど庭の無い空間で暮らして
いると、週末くらいは外で思いっきり遊びたいの
か、公園という空間を心から楽しんでいることが
伝わってきます。
　私は東京へ越してきてもうすぐ 1 年。地元では
5 分走れば山や川があり、窓の外には木々の緑
があたり前に見える暮らしでした。東京では庭を
持つこと自体がとても贅沢なこと。せめて部屋の
中やベランダに鉢植えを置いて緑を感じたい。今
まで庭植え植物にしか興味が無かったのに、室
内でも育てやすいシダ類や多肉植物を少しずつ
集めるようになりました。

暮らしに植物は必要？
　種から植物を育てる。挑戦するのはちょっハー
ドルが高そうですが、これがやってみると結構楽
しい。吹けば飛ぶような 1mm にも満たない小さ
な種が芽を出し、少しずつ大きくなって花を咲か
せるのを見守るのは、まるで子育てをしているよう。
温かい気持ちで植物と向き合い、土に触れ、時
間を忘れて庭仕事をする。これは本来植物と共
に暮らしてきた人間があたり前に行ってきたことを
追体験しているのかもしれません。

公園で出来る小さな庭仕事
　庭仕事を簡単に、楽しく体験するのが豊洲ガー
デンクラブです。毎週金曜日の午前中、参加でき
る時だけで OK の気軽さがポイント。種まきや植
込み、手入れまで、専門家と一緒に活動します。
公園の中で知識や経験を積んでベランダや小さな
スペースでも植物を育ててみませんか？

公園で出来る小さな庭仕事
[ エッセイ ]　

文／ Park Gardener 近藤かおり
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遅刻・早退・欠席自由。気軽に植物を育てる体験ができます。
詳しくは 8p のイベント情報「豊洲ガーデンクラブ」をご覧ください。

9 月 6 日 

9 月 13 日 

10 月 18 日 11 月 15 日 

11 時 30 分 

Toyosu green 100 project　2

ガーデンクラブ活動日誌（2019 年夏～冬）
［ガーデンクラブをのぞいてみよう！］

小さな種をそっと紙にとって

毎日水をあげていると芽が出た！

ポット上げおわり！

成長していく草花をイメージして

一粒ずつ丁寧に種をまいて

すこし肥料を混ぜて培養土を作って

ポットの苗が大きくなってきた！

場所が決まったら植え替え！

細かい土をかぶせて種まきおわり！

苗が小さいから竹串でそっと移して

植え替える花壇をきれいに整えて

作業が終わったらみんなで休憩。
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3　Toyosu green 100 project

パークガーデナー近藤さんに
インタビュー  part 1
聞き手／豊洲ぐるりパークセンター企画広報課：村井

Toyosu Park Garden Labo
豊洲パークガーデンラボ 月に 1 度、植物や園芸、ガーデンについて詳しく学ぶ

研究会。英国の園芸書を中心に読み解いた内容を初
心者にもわかりやすく解説するラボが始まりました。

村井　公園でラボをやろうと思ったきっかけは何
だったのですか？
近藤　以前に管理していたフローラルガーデンよ
さみで「フローラルガーデンの庭仕事」という講
座を 1 年に 12 回、イギリスの本から情報を得て
やっていました。植物の仕組みや剪定など、自分
の興味のあるテーマを書き出したら、たまたま 12
個あったので毎月テーマに向けて本を読むという
締め切りを自分で作って始めたのがきっかけです。
　私が知りたいと思う情報がイギリスの本にはたく
さんあるのに、日本には全くないという現実があ
りました。イギリスに行くとガーデン関係の本は山
ほど売っていて、知りたいことは英語の本ですが
簡単に手に入りました。それが日本にはないのが
悲しかったので、公園から情報を提供するような
形で発表する会を月に 1 回持ちました。私が知り
たいことはみんなも知りたいかもしれないと思い、
公園でボランティア活動している方や一般にも広く
参加を募集したところ、その講座だけ聞きに来る
方も多く見えました。
　庭で植物を育てる上で基本的なことを学べる場
所が日本にはあまりなく、知りたいと思う人はたく
さんいるのに知る術がないんです。情報があふれ
ているように見えて、本当に知りたいことはなかな
か手に入らないのが日本の状況だと思っていて、
それを改善する場所として公園があるという形に
したいと思っています。
村井　日本でガーデンの基本的な情報を手に入
れにくいのはどうしてなんでしょうか？

近藤　日本人の気質なのかも知れませんが、とこ
とん突き詰めた専門家ならわかるような本は多くあ
ると思います。しかし、専門ではない人たちが知
りたいベーシックなことを学べる本はほとんどあり
ません。専門家にとっては当たり前のことかも知
れませんが、本来植物はどういうものなのかとい
うところから知らないと、全ての答えを丸暗記す
るみたいになってしまいます。学校教育にも通じる
と思うのですが、いろんなことを丸暗記して覚え
ましょうみたいなシステムが日本には定着していま
すが、海外ではベーシックなことを教えてその先
のことは自分で学んで覚えなさいという教育シス
テムなのではないかと思います。ガーデン系の本
もそういう形で書かれていることが多いのです。

上：ラボの様子／下：使用している英国の園芸書
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Toyosu green 100 project　4

Garden and Plant Lecture
庭と植物講座 年2回の講座の第1回。Dry Stone Wallingの専門家、

神谷輝紀さん（神谷造園代表）に教わりながら、石積
み花壇をつくるワークショップ。

Dry Stone Walling とは、そこ
にある石だけを積み上げていく
イギリスの伝統的な工法。モ
ルタルなどの接着剤を使わず、
石の再利用もでき、小動物や
植物などと共存できる地球に優
しい技術を学び、豊洲公園の
入り口に花壇をつくりました。

1. 石積みについて説明する神谷さん。
使うのは石とハンマーと石ノミだけの
シンプルな工法だが、地震でも崩れ
ない仕組みがあるそう。
2. 石の厚さが分かるように並べる。
3. 地面を薄く掘って平らにし固める。
4. 石の上端の高さを揃えるよう厚さを
見て石を選んだり石を削って調整す
る。積んだ石が外側に崩れないよう
必ず外側が厚くなるようにする。
5. 内側に割れた細かい石を再利用し
詰めて動かないようにする。
6. 本来はモルタルを使わないが花壇
管理がしやすいよう一番上の石を固
定する。
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5　Toyosu green 100 project

Toyosu Style Market
豊洲スタイルマーケット 毎月第 4 土日（日曜日基準）に開催。質の高い手仕

事作家さんの作品や手作りのお菓子、ヨーロッパの音
楽等に出会えるマーケット。

8 月／ AUGUST 9 月／ SEPTEMBER 10 月／ OCTOBER

5-6．普段アイリッシュパブで開かれ
るセッションを公園の芝生広場で開
催。テーブルを囲んで様々な楽器で
アイルランドの音楽を演奏。
7．古いものが好きな作家さん。色や
形がどこか懐かしく感じられる陶器や
洋服を制作。［refuge］
8．もみ殻と草木染の優しい色の糸
で作ったてまり。ワークショップでは、
伝統工芸品を身近に感じられる体験
できる。［Andy's handmade works］

9．フィドル、フルート、ティンホイッ
スル、アイリッシュハープを使って演
奏するアイルランド音楽ライブ。
10．レッドシダー材を用いたオリジ
ナルの木製ガーデニングファニチャー。

［ガーデンクラフト・リブ］
11．金属とは思えない繊細な美しさ
が魅力のアクセサリー。［kamihoseki］
12．天然石の原石など不揃いな形
そのままの魅力が美しいアクセサリー。

［吉田りょう］

1．森を感じるフィンランド音楽ライブ
を公園の芝生広場で開催。
2．スウェーデンで仕入れた器やテキ
スタイルがたくさん並ぶ。［ガーデン
ブティックヴェクスター］
3．三重県で採れた無農薬の果物を
丁寧に仕込んだシロップで作るドリン
ク。［フレイトレシピ］
4．タイ産を中心とした美しい世界の
生地を使用して製作する日傘。［ロム
ロムパラソル］

1
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《公園情報》豊洲六丁目第二公園／豊洲駅 6ｂ出口より徒歩 6 分／ベンチ（夏場はミスト稼働）／水
飲み・手洗い場／遊具／砂場／トイレ（多目的トイレ）／すぐ近くに乗船場・スロープ

小さい子どもが思いっきり走り回れる芝生広場

ピンポロポン♪の音で話せるかも！？

デッキからは乗船場に屋形船、スロープに水陸両用バスが見える いくら転んでも痛くない地面！？

これは！！まさか・・・四次元空間の壁！？手をのばしてみたら手に取れる！？

6

Park Introduction
公園紹介 公園の魅力的な場所を一つずつ紹介します。広い空と

穏やかな海に心落ち着く「豊洲六丁目第二公園」です。
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■ BBQ 場本格オープンへ

■パークレストラン建設中

■乗船場でカヌーイベント

■待望の自動販売機設置

これまでプレオープン中だった
BBQ 場は本格オープンに向け
て、より海沿いで眺めが良い
場所に移設。売店やトイレな
どの工事も始まり、2020 年春
には本格オープンの見込み。

2020 年夏にオープン予定の
レストラン・カフェ。結婚式場
としても使える多目的イベント
ホールを備える。仮囲いの中
へ木材が運び込まれ、建物の
形が少しずつ見えて来ている。

豊洲ぐるり公園乗船場では昨年
（2019 年 ） に、 乗 船 場 の 一
般利用に向けて、カヌーをは
じめとする非動力船のイベント
を開催した。

園内合わせて計 13 台の自動
販売機が設置されました。中
には wifi 機能がついているも
のも。設置箇所については、
9 ページのガイドマップに記
載。

Park Life News
パークライフ・ニュース パークライフが充実するニュースをお届けします。

公園内工事中につき、ご利用の皆様には大変ご迷惑をおかけし申し訳ございません。
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Event Information
イベント情報 公園で行う各種イベントの情報です。是非遊びにきて

ください。

豊洲スタイルマーケット 豊洲ガーデンクラブ 豊洲パークガーデンラボ

手ぶらで BBQ 広場

ご予約・お問い合わせ

●日時
毎月第 4 土日（日曜日基準）
11：00-16：00

●場所
豊洲公園遊具広場横

● 2 月「アイルランドの暮らしと音
楽 2」
＊22 日（土）は、アイリッシュミュー
ジックライブ。tricolor duoの中藤有花

（フィドル）、長尾晃司（ギター）のデュ
オ編成にホイッスルの高梨菖子をゲ
ストに迎える。
＊23 日（日）は、アルダースクール
メンバーズによるアイリッシュダンス
パフォーマンスと、小松大（フィドル）
高橋創（ギター）によるアイリッシュ
ミュージックライブ。

● 3 月「花と遊ぶ、庭と遊ぶ」
＊第 2 回庭と植物講座／「草本植物
を生かした公共空間 - 海外事例に見
る植物の役割 -」／講師：平工詠子
／ 21 日（土）13：30-15：30 ／豊
洲シビックセンター 8F（豊洲文化セ
ンター）第 1 研修室
＊フラワーワークショップ／植物を用
いたワークショップ（ミモザのリース
を予定）／ 22 日（日）／豊洲公園
遊具広場横
＊手仕事ワークショップ／ 22 日（日）
てまりワークショップ他
＊ガーデン植物案内／豊洲公園の植
物を説明しながらガーデンツアー

●出店者募集中
一緒に盛り上げてくれる出店者を募
集しています。応募は HP のイベント
情報から。

●日時
毎週金曜日 10：00-12：00

●場所
豊洲公園遊具広場横

●参加費
無料

●予約
不要

●内容
豊洲ぐるりパークで育てた植物を使っ
てガーデンを作っています。種まきや
ポット上げ、ガーデンの手入れをしな
がら園芸を学び、一緒に育てていく
活動です。植物の手入れについて知
りたい方や気軽に植物を育てる体験
をしたい方にお勧めです。
どなたでも参加できます。

●日時
毎月第 1 金曜日（1 月はお休み）
昼の部 15：00-16：30
夜の部 18：00-19：30

●場所
豊洲公園遊具広場横のトレーラーハ
ウス

●参加費
1000 円

●予約
要予約

●内容
植物や園芸、ガーデンについて詳し
く学ぶ研究会。英国の園芸書を中心
に読み解いた内容を初心者にもわか
りやすく解説します。初心者から上
級者までどなたでも参加可能です。

● 2 月 7 日のラボ
「植物のパーツ ～花・葉・根のしく
み～」植物のしくみをパーツごとに解
説します。

● 3 月 6 日のラボ
「植物ホルモン～根と葉と花の動き方
～」植物の細胞が環境に応じて変化
する時に関係する植物ホルモンにつ
いて解説します。

BBQ 広場の予約やお問い合わせは
こちらです。

● HP

● TEL
03-6659-5070

（火曜日を除く10-17 時）

● BBQ 広場運営管理者
株式会社 TOOLBOX

●豊洲ぐるりパークセンター
03-3520-8819
event@toyosugururi.jp

公園からのお知らせ 公園で行われるイベントのお知らせや活動の様子を HP とSNS で発信中。

HP Twitter Instagram
ぐるりパーク

Facebook
ぐるりパーク

Facebook
スタイルマーケット

Instagram
スタイルマーケット
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PARK LIFE MAGAZINE
パーク・ライフ・マガジン

2020 年 1 月 20 日　第 1 刷発行

企画・制作：豊洲パークマネジメントJV
［代表企業］物林株式会社
［構成企業］JK ホールディングス・アシックスジャパン
株式会社・株式会社オリエンタルコンサルタンツ
住所：〒 135-0061 東京都江東区豊洲２丁目３-6 豊洲
公園内
TEL：03-3520-8819（9：00-17：00）
FAX：03-3520-8829
MAIL：event@toyosugururi.jp
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涼しげな豊洲公園で夏を満喫
じゃぶじゃぶ池で安全に遊ぼう
TOYOSU FLOWER COLLECTION 2021 春・夏
豊洲ふ頭公園内を彩る季節の花とコミュニティガーデン等
釣り･花火はマナーを守って！スケボーは禁止
みんなの公園をきれいに使おう

 TOYOSU GURURI PARK
 江東区　豊洲ふ頭内公園（愛称：豊洲ぐるりパーク）

公園の季刊広報誌　パーク・ライフ・マガジン

Vol.3
2021 夏号

無料
TAKE FREE

Guest
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Page 2　／ PARK LIFE MAGAZINE vol.3

■じゃぶじゃぶ池 [ 豊洲公園 ]

利用期間：2021年 7月 1日～ 9月 5日
時間　　：10時 00分～ 16時 00分）　
　　　　　※月曜休み（祝日の場合は翌日）

1.	水着を着用
2.	幼児〜小学校低学年（オムツはNG）
3.	幼児は保護者同伴
4.	足洗いとお尻洗いの徹底

東京メトロ豊洲駅から徒歩 4分の「豊洲公園」
では、お子さんが無料で楽しめる「じゃぶじゃぶ池」
を毎年 7月 1日より開放しています。
水深 10 〜 20cm程度と浅く、泳ぐことはお控

えいただいていますが、暑さを忘れて気持ちよく
水遊びができます！ぜひ、下記のルールを守りな
がら、期間中たっぷりじゃぶじゃぶ池をお楽しみ
ください。

じゃぶじゃぶ池　ルールを守って遊ぼう

涼しげな豊洲公園で夏を満喫
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■気化熱で熱中症を防ぐドライミスト

人の感じる暑さを和らげるドライミスト。水を
霧状にして噴霧し、蒸発する際に熱を奪う気化熱
を利用して周辺を冷却します。効果は気象条件で
異なりますが、最大で 4℃程度の冷却効果があると
言われています（名古屋大学などの研究結果より）。

豊洲公園 豊洲ぐるり公園 豊洲六丁目公園

豊洲ふ頭内公園では 4つの公園にドライミスト
を設置。気温 30℃以上・湿度 70％以下のときに
自動噴霧するよう設定しています。炎天下におけ
る熱中症対策になるほか、涼を感じられる癒やし
スポットとしてもご好評いただいています。

豊洲六丁目第二公園
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TOYOSU FLOWER COLLECTION
2021 SPRING / SUMMER

Page 4　／ PARK LIFE MAGAZINE vol.3

年間を通じて 200 種類もの花が咲く豊洲公園をはじめ、豊洲ふ頭内公園では
たくさんの植物を見て楽しむことができます。

ここでご紹介するのは 2021 年の春・夏に咲いた花のほんの一部にすぎませんが、
ぜひ公園を訪れた際にはご自身の目でさまざまな花を見つけてみてください。

虫たちと共存するオーガニックガーデン

豊洲公園フロントガーデン 豊洲公園遊具横ボーダーカーテン

ダリア　コクチョウ（黒蝶）

クレマチス　ロマンティカ ルドベキア　プレーリーサン
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豊洲のコミュニティガーデン等

豊洲シーサイドガーデン
豊洲二丁目豊洲公園
毎月第 2月曜 10時～

豊洲セントラルガーデン
豊洲三丁目公園
毎週月曜 10時～ (7・8・9月は 9時～ )

SKYZコミュニティガーデン
豊洲六丁目公園 /SKYZ側
毎週木曜

とよす４丁目花だんの会
豊洲四丁目公園、都道
毎月第 1土曜 10時～ ( 毎朝 9時半～清掃 )

ハッピーおもてなしガーデン豊洲6
豊洲六丁目公園／木遣り橋側
毎月第 2水曜 10時～

パークシティ豊洲ガーデン
豊洲二丁目都道
毎月第 3日曜 9時～ ( 毎朝 8時半～清掃 )
　※「東京ふれあいロード・プログラム」認定団体による花壇

地域のボランティアで管理しているコミュニティ
ガーデン。自分たちの街をキレイにしようと、花の苗
植えや周辺のゴミ拾いを行っているみなさんです。そ
の活動は豊洲のいたるところで目にすることができ、
住民同士の交流にもつながっています。

5 つのコミュニティガーデンと、おもてなし花壇等
をご紹介します。（コミュニティガーデンの詳細は江東
区コミュニティガーデンのサイトをご参照ください）

豊洲六丁目第二公園おもてなし花壇
豊洲六丁目第二公園
（活動日は区のSNSもしくは花壇看板を参照）
　※江東区管理課の講座にて設置
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2. 花火のゴミはお持ち帰りください　花火は手持ちのみお楽しみいただけます

みんなの公園　〜マナーを守ってきれいな景観をいつまでも〜

3. 釣りは可能エリアでのみ　投げ釣り・撒き餌は禁止

公園では “手持ち花火 ”に限定し、花火をお楽
しみいただけます。ただし、公共の場ですので右
記を必ず守り、安全に配慮して行うようにお願い
いたします。

•	 打上花火・ロケット花火・噴上げ花火等の禁止
•	 バケツに水をくみ、火とゴミの始末を徹底
•	 通行の妨げになるような場所では花火をしない
•	 ケガのないよう安全に配慮し、各自の責任で行う

豊洲ふ頭内公園（豊洲公園・豊洲ぐるり公園・
豊洲六丁目公園・豊洲六丁目第二公園）は、湾
岸エリアにお住まいの方だけでなく、各地から
多くの方々が訪れる公園です。
広い空と海に面した美しい公園をいつまでも

残していくためにも、マナーを守ってご利用い
ただくようお願いいたします。

豊洲ぐるりパークセンター

03-3520-8819
（受付時間　9:00 〜 17:00）

•	 釣り可能エリア以外での釣りは禁止
•	 投げ釣りや撒き餌釣りの禁止
•	 通行の妨げにならないように配慮する
•	 餌やハリ、糸などのゴミは持ち帰る

1. スケボーは全面禁止　見かけたら豊洲ぐるりパークセンターまたは警察に通報を

公園内のすべての場所で、スケートボード・
MBXを禁止しています。トリック行為の有無に
関わらず、走行そのものを許可しておりません。

ベンチやタイル、階段、縁石、遊具など、公園
内の設備はすべて意味のあるものです。走行やト
リック、その他の行為による破壊は許されません。
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豊洲スタイルマーケット

テーマ : 暮らしに寄り添うマーケット
開催日 : 毎月第 4 土曜日・日曜日（右表参照）
出店料 :1 日 3,000 円・両日 5,000 円
貸出品 : テント ( 無料 ) 
　　　  テーブル (300 円〜 )・イス (200 円〜 )
募集締め切り : 毎月 10 日

出店者を大募集

毎月第 4 土曜日・日曜日（日曜日基準）に豊
洲公園で開催する、ワンランク上の作品に出会
えるマーケット。インテリア雑貨、北欧ヴィン
テージ・テキスタイル、手作り焼き菓子、キッ
チンカーなど、つい手を伸ばしたくなるような
クオリティの高いアイテムをが勢揃いします。

江東区文化コミュニティ財団が認定した
KOTO 街かどアーティストや、地域で活動する
サークルたちによるパフォーマンスもマーケッ
トを盛り上げます。ぜひ、足をお運びください！

開催予定日　毎月第4土曜日・日曜日

2021年
7 月 24日 (土 )・25日 (日 )
8 月 21日 (土 )・22日 (日 )
9 月 25日 (土 )・26日 (日 )
10 月 23日 (土 )・24日 (日 )
11 月 27日 (土 )・28日 (日 )
12 月 25日 (土 )・26日 (日 )
2022年
1 月 22日 (土 )・23日 (日 )
2 月 26日 (土 )・27日 (日 )
3 月 26日 (土 )・27日 (日 )

※社会情勢等により中止となる場合もございます
※出店料でいただいた収益は「豊洲グリーン 100 プロジェクト」
の運営費として使用します

出店詳細は
豊洲ぐるりパークWebサイトにて

豊洲の小さな市場＆カフェ
毎週土日および祝日の 11:00 ～ 18:00 に豊洲パークマネ

ジメント JV が主催しているイベント。つい食べてみたくな
る美味しい料理を提供するキッチンカーや海辺のレジャーに
ぴったりなアイテムを揃えた釣り具店、暮らしを明るくして
くれる手作り雑貨などのショップが並びます。
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information

【豊洲スタイルマーケット】
開催日 :　毎月第 4 土曜日・日曜日
時　間 :　11:00 〜 16:00

【豊洲の小さな市場＆カフェ】
開催日 :　毎週土曜日・日曜日・祝日
時　間 :　11:00 〜 18:00

PARK LIFE MAGAZINE
[ 発行日 ]2021 年 7 月 1 日発行
[ 企画・制作 ] 豊洲パークマネジメント JV

豊洲ぐるりパークセンター
[ 住所 ] 〒 135-0061
         　東京都江東区豊洲 2-3-6 豊洲公園内
[TEL] 03-3520-8819（9:00-17:00）
[FAX] 03-3520-8829
[MAIL]event@toyosugururi.jp
[Web] http://toyosugururi.jp/

[ 豊洲ふ頭内公園 ]
豊洲公園／豊洲ぐるり公園／豊洲六丁目公園／豊洲六丁目
第二公園／豊洲五丁目スロープ
[ 指定管理者 ]
豊洲パークマネジメント JV
[ 代表企業 ]
物林株式会社
[ 構成企業 ]
JK ホールディングス株式会社
アシックススポーツファシリティーズ株式会社
株式会社オリエンタルコンサルタンツ

イベント情報

【豊洲ガーデンクラブ】
開催日 :　毎週金曜日・土曜日
時　間 :　10:00 〜 11:30

【豊洲パークガーデンラボ】
開催日 :　5 ～ 9 月の第 1 金曜日
時　間 :　18:00 ～ 19:30

豊洲グリーン100プロジェクト
公園で植物を通じて持続可能な社会を作るしくみを確立し、地域社会に広げていくことを目的に

した活動です。植物を育て、学んだり体験したりする活動を中心に、緑の育成・啓発活動、園芸教育、
環境教育等を行うことで、自然を理解し、環境へ配慮する持続可能な社会が生まれます。100年先
の未来まで豊洲の美しい景観が続くしくみ作りをしています。

Twitter Instagram Facebook

【豊洲食育クラブ】
開催日 :　毎月第 1 土曜日
時　間 :　13:30 ～ 15:00

SNS にて最新情報を発信中
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豊洲SDGsフェス2021を開催
【特集】豊洲ぐるりパークの芝生たち
豊洲ぐるりパークニュース
令和４年度イベントスケジュール

 TOYOSU GURURI PARK
 江東区　豊洲ふ頭内公園（愛称：豊洲ぐるりパーク）

公園の季刊広報誌　パーク・ライフ・マガジン

Vol.4
2022 冬号

無料
TAKE FREE
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初めてのタップダンス体験に子どもたちが大興奮！

小学生を対象に、タップダンサー＆振付師の村
田正樹氏がタップダンス体験を実施しました。目
線から足の先までカラダ全体を使うタップダンス
は、育ち盛りの子どもが自分を表現するのにぴっ
たり！初めてタップダンスを体験した子どもたち
は、レッスンを通してあっという間にタップをマ
スターしていました。大はしゃぎする子どもたち
の笑顔を見た親御さんも笑顔に。

豊洲 SDGs フェス 2021 を開催
2021 年 11 月 27 日・28 日の二日間、豊洲公園を会場に、体験やパフォーマンスを通して楽しみなが

ら SDGs を学べる「豊洲 SDGs フェス 2021」を開催。当日は天候にも恵まれ、地域住民をはじめとする
たくさんの来客がありました。
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工作しながら不思議な科学実験を体験！

二日目にはコメディアン＆パフォーマーのエ
ディー氏による科学を身近に体験できるステージ
を実施。これにも多くの親子連れにご参加いただ
きまして、とても賑わいました。子どもたちはそ
の場で渡された材料を使って器用に組み立て、見

事に箱型の空気砲を作り上げていましたよ。ポン
と箱を叩くと、中から空気がふわっと出てくる不
思議な装置。工作しながら、気持ち良さそうに楽
しんでいる様子が伺えました。これをきっかけに
して科学に興味を持った子どももいるかも！？

1.	 タップダンス体験
2.	 科学実験パフォーマンス
3.	 SDGs 座談会（食べチョク／二本松農園・	
とよす四丁目花だんの会）

4.	 豊洲☆アイドルスター学園　パフォーマンス
5.	 タモコタモ　こども店長ワークショップ
6.	「SDGs って何？」コーナー
7.	 豊洲グリーン100プロジェクトの紹介コーナー

豊洲SDGsフェス2021　実施プログラム
8.	 週末野菜販売　
9.	 プレゼント（江東区SDGs トートバッグ、
ボールペン、豊洲公園で育てた花苗の無料
配布）

10.	豊洲スタイルマーケット
11.	明星高校がおくる！SDGs マーケット～大
山・沖縄・淡路島～　他

地域で活動するグループのパフォーマンスや企業の出展も

豊洲☆アイドルスター学園 タモコタモ　こども一日恐竜ショップ店長ワークショップ
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•	 物林株式会社 
「自然と人間の調和」を理念に掲げ、持続可能な社会へ
•	 JK ホールディングスグループ 

グループ一丸となり「地球の暮らしを考える」
•	 アーバンドック ららぽーと豊洲	
三井不動産商業マネジメント株式会社 
未来を考えたものづくりと使い方

•	 株式会社コトブキ 
遊びはどんな違いも飛び越える

•	 株式会社ブースト 
スポーツを通じて質の高い教育をみんなに

•	 豊洲パークマネジメント JV 
海と空とグリーンを生かしたパークマネジメント

•	 豊洲のコミュニティガーデン 
自分たちの街を花でキレイに

•	 豊洲ガーデンクラブ 
地域で育てる景観

•	 豊洲 SDGsクラブ 
植物を育てる体験から環境を学ぶ

•	 豊洲パークガーデンラボ 
植物の基本を学んで本質を知る

•	 NPO法人江東区水辺に親しむ会 
水辺と緑に関わる地域コミュニティ活動のサポート

•	 NPO法人GreenWorks 
地域コミュニティガーデンのサポート

•	 区立豊洲小学校 
身近なところから始めよう ! わたしたちの SDGs

持続可能な活動をしている企業や街の団体が座談会に登場

食べチョクさんは作り手と買い手、お互いの声
が直接届き、「生産者のこだわり」が適正に評価さ
れる、新しい流通の仕組みを作った通販サイトで
す。現役早大生の植物肉キッチンカー Planmeet
さんと一緒にサステナブルな食について語っても
らいました。

二本松農園さんは東日本大震災で風評被害を受
けた福島の野菜や果物農家を応援するために立ち

上がった農業法人です。毎週福島から豊洲へやっ
てきて販売。新鮮でおいしい朝採れ野菜はたくさ
んのリピーターがいるそうです。

とよす４丁目花だんの会さんは地域住民が毎日
ゴミ拾いをし、歩道の花だんを整備。道行く人々
のこころを癒してくれる素敵な花だんを作ってい
ます。地域のコミュニティを大切にしている方た
ちのお話を聞く良い機会となりました。

地域企業の活動紹介
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SDGs って何？

公園で植物を通じて持続可能な社会を作るしくみを確立し、地域社会に広げていくことを目的にした活動です。植物を
育て、学んだり体験したりする活動を中心に、緑の育成・啓発活動、園芸教育、環境教育等を行うことで、自然を理解し、
環境へ配慮する持続可能な社会が生まれます。100年先の未来まで豊洲の美しい景観が続くしくみ作りをしています。

豊洲グリーン100プロジェクト

豊洲 SDGS フェス２０２１は１１番・１５番・１７番
の目標に該当するイベントです。

2015 年９月の国連サミットで加盟国の全会一致で採択され
た「持続可能な開発のための 2030 アジェンダ」に記載され
た、2030 年までに持続可能でよりよい世界を目指す国際目標
です。17 のゴール・169 のターゲットから構成され、地球上
の「誰一人取り残さない（leave no one behind）」ことを誓っ
ています。　（外務省 HP より）

SDGs ウェディングケーキモデルって？
SDGs ウェディングケーキモデルとは、スウェーデン

の首都・ストックホルムにあるレジリエンス研究所の所
長が考案した、“SDGs の概念 ” を表す構造モデルです。

SDGs の目標 17 をケーキの頂点として、その下にあ
る 3 つの階層「経済圏」「社会圏」「生物圏」によって構
成されています。

この 3 つの階層の並び方はそれぞれ意味があり、「経
済」の発展は、生活や教育などの社会条件によって成り
立ち、「社会」は最下層の「生物圏」、つまりは人々が生
活するために必要な自然の環境によって支えられている
ことを表しています。　（SDGs media HP より）

Guest
Rectangle



Page 6　／ PARK LIFE MAGAZINE vol.4

WOSで常にきれいな芝生を

［特集］［特集］豊洲ぐるりパークの芝生たち豊洲ぐるりパークの芝生たち
公園の景観をきれいに保つため、芝生の管理に力を入れています

夏芝 冬芝

ぐるりパーク内の冬芝

公園の芝生管理について

芝生には「夏芝」「冬芝」の2種類がある
•	 暖地型芝（夏芝）は高温多湿や乾燥に

強く、30 度以上でも成長する。
•	 10 度以下になる 11 月～ 3 月頃には

地上部の葉が褐色に枯れ休眠状態とな
るが、春になるとまた成長を開始する

•	 寒地型芝（冬芝）は寒さに強く、5 度以
下でも葉が枯れず、冬でも緑の芝生を保
つことができる。

•	 暑さには弱く「夏枯れ」する。

一年中綺麗な緑色の芝生を保つための手法として、「ウィンターオーバーシーディング（WOS）」という手法が用
いられます。一般的にはプロが使うサッカー場や、野球場、ゴルフ場などで用いられる手法です。

暖地型芝をベースとして、
その上に寒地型芝の種をま
いて１年中芝生を緑に

豊洲ぐるりパークでは豊洲ぐるりパークセンターの前の芝生とパークレストランの周りの芝生で WOS を行っており、
冬でも綺麗な緑色の芝生を確認することが出来ます。

パークレストランは芝生の管理にも特にこだわっており、他エリアよりも高い水準で管理をしているため、まるで緑色
の絨毯が敷かれているような、一面綺麗な芝生をご覧いただけます。

豊洲ぐるり公園は芝生が多い公園なの
で、公園の景観を綺麗に保つために芝生の
管理に力を入れています。秋冬の取り組み
として WOS を紹介しましたが、春夏には
芝生が剥げてしまった箇所の補修も適宜実
施しています。

芝生は舗装の園路とは違い、生き物なの
で、多少の傷みは芝生の生長と共に自然に
治りますが、傷みが激しいと治りにくく、
擦り切れて芝が無くなってしまう事もあり

ます。
パークレストラン周りは大勢の方が芝生

に踏み入ってしまうと踏圧で綺麗な芝生を
保てなくなってしまうため、綺麗な景観を
保つために、激しい利用はしないようご協
力願います。その他の芝生広場に関しても
スパイクの利用は控える、スポーツの試合
形式の練習をしないなど、芝生と他利用者
の方への配慮を忘れずにご利用頂くようお
願い致します。

秋に寒地型芝をオーバーシードします（夏芝
の上に種をまく）。 そのため『WOS(Winter 
Over Seed)』と呼ばれます。

春にはオーバーシードした冬芝を衰退
させ、夏芝に切り替える「トランジッ
ション」を行います。
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動くお店「Mikke!」が豊洲公園に！動くお店「Mikke!」が豊洲公園に！

ショッピング体験の希望を叶えてくれる動くお店

「Mikke!（ミッケ）」が豊洲公園にやってきます。さま

ざまなお店との素敵な偶然の出会いをぜひお楽しみく

ださい。平日も出店しています。

Mikke! とは？

グルメはもちろん、コスメ・アパレル・リラクゼー
ションなど、様々な移動販売があなたのお住まい
にお伺いするサービスです。遠出ができない、買
い物時間をゆっくり取れないなどのお悩みを解決
するとともに、普段では味わえない体験を見つけ
ることができるかも！

土日を中心にステージ

では日光さる軍団のお猿

さんが登場。ユニークな

芸には大きな拍手も！毎

週たのしみにして来場す

るお客さんも多く、大人

気です。

日光さる軍団のお猿さんが人気

【豊洲スタイルマーケット】
開催日 :　毎月第 4 土曜日・日曜日
時　間 :　11:00 〜 16:00

定期開催
イベント・活動

【豊洲の小さな市場＆カフェ】
開催日 :　土曜日・日曜日・祝日中心
時　間 :　11:00 〜 18:00

【豊洲ガーデンクラブ】
開催日 :　毎週金曜日・土曜日
時　間 :　10:00 〜 11:30

【豊洲パークガーデンラボ】
開催日 :　5 ～ 9 月の第 1 金曜日
時　間 :　18:00 ～ 19:30

【豊洲SDGsクラブ】
開催日 :　毎月第 1 土曜日
時　間 :　13:30 ～ 15:00

豊洲ぐるりパークニュース

公園が全面禁煙になりました

2022 年 1月 1日より、江東区の区立公園はすべて禁煙

となりました。豊洲公園、豊洲ぐるり公園、豊洲六丁目公園、

豊洲六丁目第二公園も禁煙の対象です。どうぞご協力お願い

いたします。

公式サイトを大幅リニューアル！

公園の公式サイトを大きく刷新しました。デザイ

ンやレイアウトを大幅に変更し、公園のイベント情報

やニュースをお伝えしやすく、また各種申請などもご

覧いただきやすくなりました。ぜひご活用ください。

＊４月１日より「トヨスノマルシェ」に名称変更
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information

PARK LIFE MAGAZINE
[ 発行日 ]2022 年 2 月 1 日発行
[ 企画・制作 ] 豊洲パークマネジメント JV

豊洲ぐるりパークセンター
[ 住所 ] 〒 135-0061
         　東京都江東区豊洲 2-3-6 豊洲公園内
[TEL] 03-3520-8819（9:00-17:00）
[FAX] 03-3520-8829
[MAIL]event@toyosugururi.jp
[Web] https://toyosugururi.jp/

[ 豊洲ふ頭内公園 ]
豊洲公園／豊洲ぐるり公園／豊洲六丁目公園／豊洲六丁目
第二公園／豊洲五丁目スロープ
[ 指定管理者 ]
豊洲パークマネジメント JV
[ 代表企業 ]
物林株式会社
[ 構成企業 ]
JK ホールディングス株式会社
アシックススポーツファシリティーズ株式会社
株式会社オリエンタルコンサルタンツ

令和4年度は毎月テーマを決めてイベントを開催します！フェスに参加したい！テーマに合ったイベントを企
画したい！など、公園でやってみたいことのある個人、団体、企業の方は一度ご相談ください！

FacebookInstagramTwitter

令和 4年度　豊洲ぐるりパーク　年間イベントスケジュール

＊	トヨスノマルシェは土日祝日を中心に平日も開催。（4月より豊洲の小さな市場
＆カフェから名称変更）

＊	フェスは豊洲スタイルマーケットと一緒に開催する月ごとのテーマに沿ったイベ
ントです。

＊	豊洲スタイルマーケットは3〜10月は第4土日、11月は第1土日に開催。12〜2
月はお休み。(7,8月は夜中心)

＊	開催イベントはJV主催と共催イベントを想定。内容は変更する可能性があります。

月 イベントテーマ 開催イベント (例 )

4 月 ファミリー
家族フェス
子ども向け体験会
ドッグマーケット

5 月 植物 植物フェス
オーガニック講演会

6 月 動物 動物フェス
アニマルマーケット

7 月 スポーツ
スポーツフェス
ナイトマーケット

（映像＆ビアガーデン）

8 月 音楽
音楽フェス
ナイトマーケット

（音楽＆ビアガーデン）

9 月 アート アートフェス
パフォーマンス

月 イベントテーマ 開催イベント (例 )

10 月 食 食フェス
食を通じた環境啓発

11 月 SDGs SDGs フェス
サステナブル活動紹介

12 月 天体 プラネタリウム
クリスマスマーケット

1 月 暮らし ギフトスタイルマーケット

2 月 環境 環境講演会

3 月 アウトドア＆防災 アウトドアフェス＆防災イベント

SNS にて最新情報を発信中
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ツツジ園、豊洲市場前に誕生！
ブルーボトル コーヒートラックで賑わう

豊洲ガーデンクラブの活動
イベントいっぱいの豊洲公園

 TOYOSU GURURI PARK
 江東区　豊洲ふ頭内公園（愛称：豊洲ぐるりパーク）

公園の季刊広報誌　パーク・ライフ・マガジン

Vol.5
2022 夏号
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TAKE FREE
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公園内の芝生がキレイになりました！

豊洲ぐるり公園内の豊洲市場前（晴海側）に位
置する緑地にツツジ園ができました。合計で 32種
類のツツジを植栽し、様々な色・形・種類の花を
楽しめます。コンセプトは “人と人を繋ぐツツジの
輪 ”。低いツツジは人の手を、丸いツツジは人の頭
をイメージしています。また、色や花の形を変え
ることで人の個性を表現しました。
開花時期は主に４月頃。種類によっては３月上

旬から咲き始める花もあれば、６月に入ってよう
やく咲くものもあります。花の色は、赤・ピンク・白・

今年度は、豊洲公園内の芝生補修に特に力を入れました。

豊洲６丁目公園、豊洲6丁目第2公園、同乗船場上の緑地、

豊洲公園と言ったメインの芝生広場を合計7000㎡ほど補

修を行いました。

中でも豊洲6丁目公園は大きな芝生広場のため、かけっ

こやボール遊びなどのレクリエーションを行う場としても

最適です。ぜひご利用ください！

ツツジ園、豊洲市場前に誕生！

補修前

補修後

紫等をランダムに配置。樹名札で種類をご確認い
ただけますが、現地の土によって花の色が変化す
るため、見比べてみるのも面白いかもしれません。
ツツジがメインのイベントも開催予定です。開

花時期とイベント時にはぜひ足をお運びください。

7 月 1 日
開放！

豊洲６丁目公園
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ブルーボトル コーヒートラックで賑わうブルーボトル コーヒートラックで賑わう

2022 年 3 月 22 日（火）から 5 月 29 日（日）
にかけて、豊洲公園にブルーボトルコーヒーの期
間限定店舗「ブルーボトル コーヒートラック」が
オープンし、人々に潤いを与えてくれました。

自然豊かな豊洲公園にぴったりのアウトドアブ
レンドをいただけるとあって、たくさんの利用者
が来店。店内で焼き上げるリエージュワッフルは
サクッ、ふわっとした食感が楽しく、アウトドア
ブレンドと一緒にいただくとより美味しく感じま
した。暑い日にはたっぷりのミルクに濃い目のエ
スプレッソで仕上げた冷たいアイスカフェラテが
最高です。目の前に流れる運河と気持ちのいい青
空を見ながら、園内の木陰でひと休み。また、ワ

ンちゃん連れには嬉しい犬向けのビーガンドック
トリーツのサービスも人気となりました。

約 2 ヵ月間の営業ではあったものの、店員さん
たちの明るい接客も話題となり、ご近所さんから
豊洲公園での営業継続を望む声が多く聞かれまし
た。その後、豊洲発のブルーボトル コーヒートラッ
クは惜しまれながらも、名古屋ミツコシマエ ヒロ
バスへと場所を移しました。

アウトドアブレンド♪
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豊洲ガーデンクラブの活動

種まき ポット上げ

ガーデンの手入れ

月 日時 活動内容

4 月・5月 毎週金・土　10:00 ～ 11:30 夏の花のポット上げ・植栽・除草・切り戻し

6月・7月 毎週金・土　10:00 ～ 11:30 夏の花の植栽・除草・切り戻し

9月 毎週金・土　10:00 ～ 11:30 冬から春の花の種まき・除草・切り戻し

10月 毎週金・土　10:00 ～ 11:30 冬から春の花のポット上げ・除草・切り戻し

11月・12月 毎週金・土　10:00 ～ 11:30 冬から春の花の植栽・除草・切り戻し

2月・3月 毎週金・土　10:00 ～ 11:30 夏の花の種まき・除草

豊洲ガーデンクラブ 参加費無料／予約不要　（8 月・１月お休み）

＜テーマ＞　美しい花の景観を種から育てよう！
誰でも参加できる種から育てる花の景観づくり。植物を通じて社会とつながるコミュニティ活動です。

豊洲ガーデンクラブは公園内で年間 200種類以上の花の種をまき、専門家によるアドバイスを受けながら苗を育てて
いるボランティア活動です。誰でも参加が可能で、植物の手入れを知りたい方や花の成長に携わりたい方にオススメ。活
動後には園芸の相談もOKですので、お気軽にご参加ください。ぜひ一緒に、種から素晴らしいガーデンを作りましょう！
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あれもこれも種から育てているって知っていましたか？

４月上旬
種から育てた春の一年草がチューリッ
プの引き立て役

５月上旬
種をまいてから 2 年目のホリホック 
ジェットブラック

４月下旬
春の石積みガーデン。巨大な多年草
エキウム ファスツオサム

４月下旬
手前は種から育てた一年草。淡い色合
いの春のメインガーデン

公園で植物を通じて持続可能な社会を作るしくみを確立し、地域社会に広げていくことを目的にした活動です。植物を
育て、学んだり体験したりする活動を中心に、緑の育成・啓発活動、園芸教育、環境教育等を行うことで、自然を理解し、
環境へ配慮する持続可能な社会が生まれます。100 年先の未来まで豊洲の美しい景観が続くしくみ作りをしています。

豊洲グリーン100プロジェクト
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イベントいっぱいの豊洲公園イベントいっぱいの豊洲公園
7月・8月はフェス＆ナイトマーケットを開催！

【豊洲スタイルマーケット】
開催日 :　毎月第 4 土曜日・日曜日
時　間 :　11:00 〜 16:00

定期開催
イベント・活動

【トヨスノマルシェ】
開催日 :　土曜日・日曜日・祝日中心
時　間 :　11:00 〜 18:00

【豊洲ガーデンクラブ】
開催日 :　毎週金曜日・土曜日
時　間 :　10:00 〜 11:30

【豊洲パークガーデンラボ】
開催日 :　6 ～ 9 月の第 1 金曜日
時　間 :　18:15 ～ 19:45

【豊洲 SDGs クラブ】
開催日 :　毎月第 1 土曜日
時　間 :　13:30 ～ 14:30

2022年度からはテーマ別のイベントを毎月開催
４月～１１月と３月は豊洲公園でテーマに沿ったフェスを月に１度

行い、「豊洲スタイルマーケット」と同時開催！それぞれのフェスは豊
洲グリーン 100プロジェクトの一環として行っています。

毎週開催「トヨスノマルシェ」

トヨスノマルシェ
LINE 公式アカウント

豊洲公園では「トヨスノマルシェ」を毎週開催しています。地域の皆さんに喜んでもらえるような新鮮な食品の販売や、
つい手に取りたくなるような雑貨など、豊洲の魅力を高めてくれるショップが多数出店するマルシェです。

7月23日（土）・24日（日）9時30分〜16時に「スポーツフェス」を開催。バスケッ
トボールのシュートチャレンジやかけっこ教室など、楽しく体を動かせる企画を用意。恒
例の豊洲スタイルマーケットは夜から開始、夏のナイトマーケットをお楽しみください。

青空マルチスポーツ教室　
日程：7月 23日（土）
参加費：1,100 円
申込締切：7月 16日（土）17時

バスケットボールシュートチャンレンジ
日程：7月 23日（土）・24日（日）
参加費：無料
申込：当日現地までお越しください

ポスター　イラスト：宮岡瑞樹　デザイン：荒井胤海
※１２月～２月はフェスと豊洲スタイルマーケットはお休み。テーマに沿ったイベ
ントや講演会は実施します。

※詳細はWebサイトにて

７月　スポーツフェス＆ナイトマーケット

８月　音楽フェス＆ナイトマーケット
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屋外でのマスク着用、緩和へ

近隣住民さんから

のご要望を受け、豊

洲 6丁目公園の遊具

のある砂場にパーゴ

ラを設置しました。

雨は防げませんが、

強い陽射しを避ける

ことが可能です。

日除けのパーゴラを六丁目公園に設置

豊洲ぐるりパークニュース

じゃぶじゃぶ池　7月 1 日から

豊洲公園ではじゃぶじゃぶ池を 2022 年７月１日

（金）から９月４日（日）まで開設します。利用可能

時間は 10 時〜 16 時。ご利用の際には必ず水着を着

用し、オムツやオムツ用水着の着用はご遠慮ください。

 ※毎週月曜日はお休み（祝日の場合は翌日）。天候や管理運営
の状況により、臨時休場する場合もあります。

みんなの公園　マナーを守ろう

厚生労働省は感染症対策に有効なマスクの利用につ

いて、屋外での着用ルールを緩和しました。これによ

り、公園内での会話のない散歩やランニング、サイク

リングなどの際にマスクの着用が不要に。相手と２メー

トル以上の距離を空けずに会話する場合はマスク着用

を推奨しつつも、距離を空けられる場合には基本的に

マスクは不要です。特に夏場の屋外は熱中症になりや

すいので、マスクの必要のない場面ではマスクを外す

ことを推奨しています。

電動キックボードやバイク、
スケボーは侵入禁止

公園内は電動キックボードをご利

用できません。道路交通法にしたが

い車道（一部は自転車専用通行帯）

を走行してください。また、夜の豊

洲ぐるり公園でよく見られますが、

バイクは手押しの状態でも公園への

侵入は不可。スケボーも禁止です。

火気の使用や煮炊き禁止
（BBQ広場を除く）

公園内は火気厳禁です。火を使っ

た調理やたばこの喫煙を禁止してい

ます。バーベキューをする場合には

「豊洲ぐるり公園手ぶら BBQ 広場」

（有料）がございますので、別途申し

込みを済ませてからご利用ください。

花火につきましては右記を参照。

花火は手持ち限定
ゴミは持ち帰り

花火は手持ち花火のみ可能です。

打ち上げ花火はお楽しみいただけま

せん。ゴミ捨て場はありませんので、

必ずゴミを持ち帰ってください。バ

ケツと水を用意し、火の始末をお願

いします。自然豊かな公園を守るた

めにもご協力ください。
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information

PARK LIFE MAGAZINE
[ 発行日 ]2022 年 7 月 1 日発行
[ 企画・制作 ] 豊洲パークマネジメント JV

豊洲ぐるりパークセンター
[ 住所 ] 〒 135-0061
         　東京都江東区豊洲 2-3-6 豊洲公園内
[TEL] 03-3520-8819（9:00-17:00）
[FAX] 03-3520-8829
[MAIL]event@toyosugururi.jp
[Web] https://toyosugururi.jp/

[ 豊洲ふ頭内公園（豊洲ぐるりパーク）]
豊洲公園／豊洲ぐるり公園／豊洲六丁目公園／豊洲六丁目
第二公園／豊洲五丁目スロープ
[ 指定管理者 ]
豊洲パークマネジメント JV
[ 代表企業 ]
物林株式会社
[ 構成企業 ]
JK ホールディングス株式会社
アシックススポーツファシリティーズ株式会社
株式会社オリエンタルコンサルタンツ

令和4年度は毎月テーマを決めてイベントを開催します。フェスに参加したい！テーマに合ったイベントを企画したい！
など、公園でやってみたいことのある個人、団体、企業の方は一度ご相談ください。

FacebookInstagramTwitter

令和 4年度　豊洲ぐるりパーク　年間イベントスケジュール

＊	トヨスノマルシェは土日祝日を中心に平日も開催。（4月より豊洲の小さな市場
＆カフェから名称変更）

＊	フェスは豊洲スタイルマーケットと一緒に開催する月ごとのテーマに沿ったイベ
ントです。

＊	豊洲スタイルマーケットは3〜10月は第4土日、11月は第1土日に開催。12〜2
月はお休み。(7,8月は夜中心)

＊	開催イベントはJV主催と共催イベントを想定。内容は変更する可能性があります。

月 イベントテーマ 開催イベント ( 例 )

4 月 ファミリー
家族フェス
子ども向け体験会
ドッグマーケット

5月 植物 植物フェス
オーガニック講演会

6月 動物 動物フェス
アニマルマーケット

7月 スポーツ
スポーツフェス
ナイトマーケット
（映像＆ビアガーデン）

8月 音楽
音楽フェス
ナイトマーケット
（音楽＆ビアガーデン）

9月 アート アートフェス
パフォーマンス

月 イベントテーマ 開催イベント ( 例 )

10 月 食 食フェス
食を通じた環境啓発

11月 SDGs SDGs フェス
サステナブル活動紹介

12月 天体 プラネタリウム
クリスマスマーケット

1月 暮らし ギフトスタイルマーケット

2月 環境 環境講演会

3月 アウトドア＆防災 アウトドアフェス＆防災イベント

SNS にて最新情報を発信中
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