
パークガーデン実践講座 【R７年度】     〈前期〉 植物のしくみや性質、育てるために必要なことを理解する   〈後期〉 植物の種類、デザイン性、ガーデン設計について学ぶ  

公園や公共空間をガーデンとして生かすガーデナーを育成するプログラムです。自然の理にかなった方法で植物に無理をさせずガーデンを育てていく基本的な知識と実

践による体験で、植物に対する理解を深めます。講座を通じて公共の花修景としてのパークガーデンを設計、持続的に維持管理できるようにしていきます。 

  開催日時 講座 実習 学習のねらい 

前

期 

１ 4月18日(金)・19日(土) 

13：30～15：30 

植物と土づくり 

～ 土の構造と土壌改良 ～ 

・土壌改良、多年草植栽 

・ガーデンの手入れ（剪定・整枝・除草） 

植物栽培に適した土の性質を理解する 

２ ５月１6日(金)・17日(土) 

13：30～15：30 

植物の剪定・整枝 

～ さし木と細胞 ～ 

・さし木 

・ガーデンの手入れ（剪定・整枝・除草） 

植物の基本的な性質を剪定と整枝、さし木を通

じて理解する 

３ ６月20日(金)・21日(土) 

13：30～15：30 

植物のしくみ 

～ パーツと役割 ～ 

・夏の一年草植栽 ・春の花の種採取 

・ガーデンの手入れ（剪定・整枝・除草） 

植物の基本的なしくみを各パーツの役割を通じ

て理解する 

４ ７月18日(金)・19日(土) 

13：30～15：30 

植物と有機栽培 

～ 微生物の役割 ～ 

・コンポストの腐葉土でマルチング 

・ガーデンの手入れ（剪定・整枝・除草） 

植物と有機物、土壌微生物の関係を理解する 

５ ８月22日(金)・23日(土) 

13：30～15：30 

植物と健康 

～ 環境と病害虫 ～ 

・冬咲き一年草の種まき 

・ガーデンの手入れ（剪定・整枝・除草） 

環境と性質に合わせた栽培の大切さを理解す

る 

６ ９月19日(金)・20日(土) 

13：30～15：30 

植物の成長 

～ 生産物と栄養素 ～ 

・春咲き一年草、多年草の種まき 

・ガーデン手入れ（剪定・整枝・除草） 

光合成による生産物と土壌供給される栄養素

について理解する 

後

期 

７ １０月１7日(金)・18日(土) 

13：30～15：30 

植栽デザインとガーデン設計 

～ 色彩・テーマ ～ 

・春咲き一年草のポット上げ 

・ガーデン手入れ（剪定・整枝・除草） 

目的に応じたガーデン設計について学ぶ 

８ １１月１4日(金)・15日(土) 

13：30～15：30 

景色を作る植物たち 

～ 植物の種類と分類 ～ 

・土壌改良、春の一年草植栽 

・ガーデン手入れ（剪定・整枝・除草） 

植栽材料の性質、分類を学ぶ 

９ １２月19日(金)・20日(土) 

13：30～15：30 

植物と外部環境 

～ 光と温度、湿度 ～ 

・多年草の植栽 

・ガーデン手入れ（剪定・整枝・除草） 

環境要因と植物の関係を学ぶ 

1０ １月１6日(金)・17日(土) 

13：30～15：30 

公園におけるガーデン 

～ 花修景のデザイン ～ 

・果樹の剪定、誘引 

・ガーデンの手入れ（剪定・整枝・除草） 

環境と植物の性質に合わせたガーデン設計に

ついて学ぶ 

１１ ２月20日(金)・21日(土) 

13：30～15：30 

植栽設計と栽培計画 

～ 株分け・種まき ～ 

・多年草の株分け 

・ガーデン手入れ（剪定・整枝・除草） 

花修景の持続的な維持管理方法を学ぶ 

１２ ３月20日(金)・21日(土) 

13：30～15：30 

花を生かした修景 

～ガーデンの歴史と役割 ～ 

・夏の花の種まき 

・ガーデン手入れ（剪定・整枝・除草） 

公共としてのガーデンの必要性を学ぶ 

 


